
 

PREPARAZIONE PER ADDOME SENZA MEZZO DI 

CONTRASTO PER CALCOLI 

  
 

 

 

PER ESAMI DA ESEGUIRE AL MATTINO 

 

IL GIORNO PRECEDENTE L’ESAME: 

 

 

 

 

*  Da acquistare in farmacia 

 

 

 

Ore 17:                  - 1 dose di X-Prep* (un flacone diluito in uguale volume d’acqua) 

   - bere almeno 1 litro d’acqua in 3 ore 

 

Cena:   - 1 tazza di brodo di carne o vegetale 

 

 

IL MATTINO DELL’ESAME: 

 

- Digiuno 

 

 

 

 

 

PER ESAMI DA ESEGUIRE AL POMERIGGIO 

 

IL GIORNO DELL’ESAME: 

 

Ore  7:  - colazione normale 

 

Ore 9:                    - 1 dose di X-Prep* (un flacone diluito in uguale volume d’acqua) 

   - bere almeno 1 litro d’acqua in 3 ore 

 

Pranzo:           - 1 tazza di brodo di carne o vegetale 

 

M prenotazione addome smc 0 
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La seguente preparazione va eseguita solo per la ricerca di calcoli. In tutti gli altri casi è necessario fare solo un diguno di almeno 8 ore.


